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	Prosinec 2023
Leden 2024
Únor 2024
Březen 2024
Duben 2024
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Leden 2025
Únor 2025



	
	
Show past events

	
				

									Prosinec 2023

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
					
									
										Pátek 1. 12.
										1
									

																		
									
										Sobota 2. 12.
										2
									

																				
																															All Day
																Valná hromada a zakončení sezónySobota 2. 12. – Neděle 3. 12.
Valná hromada a zakončení sezóny

														
	
															Oslava 30 let KVS Šumperk														


																			
									
										Neděle 3. 12.
										3
									

																				
																															All Day
																Valná hromada a zakončení sezónySobota 2. 12. – Neděle 3. 12.
Valná hromada a zakončení sezóny

														


																		
	
									
										Pondělí 4. 12.
										4
									

																		
									
										Úterý 5. 12.
										5
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 6. 12.
										6
									

																		
									
										Čtvrtek 7. 12.
										7
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 8. 12.
										8
									

																		
									
										Sobota 9. 12.
										9
									

																		
									
										Neděle 10. 12.
										10
									

																	
	
									
										Pondělí 11. 12.
										11
									

																		
									
										Úterý 12. 12.
										12
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 13. 12.
										13
									

																		
									
										Čtvrtek 14. 12.
										14
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 15. 12.
										15
									

																		
									
										Sobota 16. 12.
										16
									

																		
									
										Neděle 17. 12.
										17
									

																	
	
									
										Pondělí 18. 12.
										18
									

																		
									
										Úterý 19. 12.
										19
									

																		
									
										Středa 20. 12.
										20
									

																		
									
										Čtvrtek 21. 12.
										21
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 22. 12.
										22
									

																		
									
										Sobota 23. 12.
										23
									

																		
									
										Neděle 24. 12.
										24
									

																				
																															All Day
																Výběh na Městské skály														


																		
	
									
										Pondělí 25. 12.
										25
									

																		
									
										Úterý 26. 12.
										26
									

																		
									
										Středa 27. 12.
										27
									

																		
									
										Čtvrtek 28. 12.
										28
									

																		
									
										Pátek 29. 12.
										29
									

																		
									
										Sobota 30. 12.
										30
									

																		
									
										Neděle 31. 12.
										31
									

																	



				
			
						

									Leden 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
	
									
										Pondělí 1. 1.
										1
									

																		
									
										Úterý 2. 1.
										2
									

																		
									
										Středa 3. 1.
										3
									

																		
									
										Čtvrtek 4. 1.
										4
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 5. 1.
										5
									

																		
									
										Sobota 6. 1.
										6
									

																		
									
										Neděle 7. 1.
										7
									

																	
	
									
										Pondělí 8. 1.
										8
									

																		
									
										Úterý 9. 1.
										9
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 10. 1.
										10
									

																		
									
										Čtvrtek 11. 1.
										11
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 12. 1.
										12
									

																		
									
										Sobota 13. 1.
										13
									

																				
																															All Day
																Krátký den														


																			
									
										Neděle 14. 1.
										14
									

																	
	
									
										Pondělí 15. 1.
										15
									

																		
									
										Úterý 16. 1.
										16
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 17. 1.
										17
									

																		
									
										Čtvrtek 18. 1.
										18
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 19. 1.
										19
									

																		
									
										Sobota 20. 1.
										20
									

																				
																															All Day
																Patnáctka okolo Paprsku - pořádáme														


																			
									
										Neděle 21. 1.
										21
									

																	
	
									
										Pondělí 22. 1.
										22
									

																		
									
										Úterý 23. 1.
										23
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 24. 1.
										24
									

																		
									
										Čtvrtek 25. 1.
										25
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 26. 1.
										26
									

																		
									
										Sobota 27. 1.
										27
									

																		
									
										Neděle 28. 1.
										28
									

																	
	
									
										Pondělí 29. 1.
										29
									

																		
									
										Úterý 30. 1.
										30
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 31. 1.
										31
									

																					



				
			
						

									Únor 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
				
									
										Čtvrtek 1. 2.
										1
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 2. 2.
										2
									

																				
																															All Day
																Lyžařské soustředěníPátek 2. 2. – Neděle 4. 2.
Lyžařské soustředění

														


																			
									
										Sobota 3. 2.
										3
									

																				
																															All Day
																Lyžařské soustředěníPátek 2. 2. – Neděle 4. 2.
Lyžařské soustředění

														


																			
									
										Neděle 4. 2.
										4
									

																				
																															All Day
																Lyžařské soustředěníPátek 2. 2. – Neděle 4. 2.
Lyžařské soustředění

														


																		
	
									
										Pondělí 5. 2.
										5
									

																		
									
										Úterý 6. 2.
										6
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 7. 2.
										7
									

																		
									
										Čtvrtek 8. 2.
										8
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 9. 2.
										9
									

																		
									
										Sobota 10. 2.
										10
									

																		
									
										Neděle 11. 2.
										11
									

																	
	
									
										Pondělí 12. 2.
										12
									

																		
									
										Úterý 13. 2.
										13
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 14. 2.
										14
									

																		
									
										Čtvrtek 15. 2.
										15
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 16. 2.
										16
									

																		
									
										Sobota 17. 2.
										17
									

																		
									
										Neděle 18. 2.
										18
									

																	
	
									
										Pondělí 19. 2.
										19
									

																		
									
										Úterý 20. 2.
										20
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 21. 2.
										21
									

																		
									
										Čtvrtek 22. 2.
										22
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 23. 2.
										23
									

																		
									
										Sobota 24. 2.
										24
									

																		
									
										Neděle 25. 2.
										25
									

																	
	
									
										Pondělí 26. 2.
										26
									

																		
									
										Úterý 27. 2.
										27
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 28. 2.
										28
									

																		
									
										Čtvrtek 29. 2.
										29
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																					



				
			
						

									Březen 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
					
									
										Pátek 1. 3.
										1
									

																		
									
										Sobota 2. 3.
										2
									

																		
									
										Neděle 3. 3.
										3
									

																	
	
									
										Pondělí 4. 3.
										4
									

																		
									
										Úterý 5. 3.
										5
									

																		
									
										Středa 6. 3.
										6
									

																		
									
										Čtvrtek 7. 3.
										7
									

																				
																															All Day
																Soustředění SlovinskoČtvrtek 7. 3. – Pondělí 11. 3.
Soustředění Slovinsko
Lipica Open


														


																			
									
										Pátek 8. 3.
										8
									

																				
																															All Day
																Soustředění SlovinskoČtvrtek 7. 3. – Pondělí 11. 3.
Soustředění Slovinsko
Lipica Open


														


																			
									
										Sobota 9. 3.
										9
									

																				
																															All Day
																Soustředění SlovinskoČtvrtek 7. 3. – Pondělí 11. 3.
Soustředění Slovinsko
Lipica Open


														


																			
									
										Neděle 10. 3.
										10
									

																				
																															All Day
																Soustředění SlovinskoČtvrtek 7. 3. – Pondělí 11. 3.
Soustředění Slovinsko
Lipica Open


														


																		
	
									
										Pondělí 11. 3.
										11
									

																				
																															All Day
																Soustředění SlovinskoČtvrtek 7. 3. – Pondělí 11. 3.
Soustředění Slovinsko
Lipica Open


														


																			
									
										Úterý 12. 3.
										12
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 13. 3.
										13
									

																		
									
										Čtvrtek 14. 3.
										14
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 15. 3.
										15
									

																				
																															All Day
																Běžecké SoustředěníPátek 15. 3. – Neděle 17. 3.
Běžecké Soustředění

														


																			
									
										Sobota 16. 3.
										16
									

																				
																															All Day
																Běžecké SoustředěníPátek 15. 3. – Neděle 17. 3.
Běžecké Soustředění

														


																			
									
										Neděle 17. 3.
										17
									

																				
																															All Day
																Běžecké SoustředěníPátek 15. 3. – Neděle 17. 3.
Běžecké Soustředění

														


																		
	
									
										Pondělí 18. 3.
										18
									

																		
									
										Úterý 19. 3.
										19
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 20. 3.
										20
									

																		
									
										Čtvrtek 21. 3.
										21
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 22. 3.
										22
									

																		
									
										Sobota 23. 3.
										23
									

																				
																															All Day
																1. HŽJ - JPV														


																			
									
										Neděle 24. 3.
										24
									

																				
																															All Day
																MHO KO sprint - JPV														
	
																															17:00																		– 18:00
																		
																CH+P Běh za břehem														


																		
	
									
										Pondělí 25. 3.
										25
									

																		
									
										Úterý 26. 3.
										26
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Tělocvična16:00 – 18:30
Tělocvična
Na Zámečku
https://mapy.cz/s/nomereneme
16:00-17:30 – Selátka
17:30-19:00 – Divočáci, dorost a dospělí


														


																			
									
										Středa 27. 3.
										27
									

																		
									
										Čtvrtek 28. 3.
										28
									

																				
																															All Day
																Velikonoční soustředěníČtvrtek 28. 3. – Pondělí 1. 4.
Velikonoční soustředění
Srbsko


														
	
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 29. 3.
										29
									

																				
																															All Day
																Velikonoční soustředěníČtvrtek 28. 3. – Pondělí 1. 4.
Velikonoční soustředění
Srbsko


														


																			
									
										Sobota 30. 3.
										30
									

																				
																															All Day
																Velikonoční soustředěníČtvrtek 28. 3. – Pondělí 1. 4.
Velikonoční soustředění
Srbsko


														


																			
									
										Neděle 31. 3.
										31
									

																				
																															All Day
																Velikonoční soustředěníČtvrtek 28. 3. – Pondělí 1. 4.
Velikonoční soustředění
Srbsko


														


																		



				
			
						

									Duben 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
	
									
										Pondělí 1. 4.
										1
									

																				
																															All Day
																Velikonoční soustředěníČtvrtek 28. 3. – Pondělí 1. 4.
Velikonoční soustředění
Srbsko


														


																			
									
										Úterý 2. 4.
										2
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 3. 4.
										3
									

																				
																															17:00																		– 18:00
																		
																Ch+P Běh Balatonem														


																			
									
										Čtvrtek 4. 4.
										4
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 5. 4.
										5
									

																		
									
										Sobota 6. 4.
										6
									

																				
																															All Day
																2. HŽJ														


																			
									
										Neděle 7. 4.
										7
									

																	
	
									
										Pondělí 8. 4.
										8
									

																		
									
										Úterý 9. 4.
										9
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 10. 4.
										10
									

																				
																															17:00																		– 18:00
																		
																Ch+P Kros Gymnázia														


																			
									
										Čtvrtek 11. 4.
										11
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 12. 4.
										12
									

																		
									
										Sobota 13. 4.
										13
									

																				
																															All Day
																3. HŽJ - SSU														
	
															MČR NOB														


																			
									
										Neděle 14. 4.
										14
									

																				
																															All Day
																ČP a ŽA - MOV														


																		
	
									
										Pondělí 15. 4.
										15
									

																		
									
										Úterý 16. 4.
										16
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 17. 4.
										17
									

																		
									
										Čtvrtek 18. 4.
										18
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 19. 4.
										19
									

																		
									
										Sobota 20. 4.
										20
									

																				
																															All Day
																4. HŽJ - PLU4. HŽJ - PLU
MHO krátká + štafety


														


																			
									
										Neděle 21. 4.
										21
									

																	
	
									
										Pondělí 22. 4.
										22
									

																		
									
										Úterý 23. 4.
										23
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 24. 4.
										24
									

																				
																															17:00																		– 18:00
																		
																Ch+P Bratrušovské vrchy														


																			
									
										Čtvrtek 25. 4.
										25
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 26. 4.
										26
									

																		
									
										Sobota 27. 4.
										27
									

																				
																															All Day
																5. HŽJ														


																			
									
										Neděle 28. 4.
										28
									

																	
	
									
										Pondělí 29. 4.
										29
									

																		
									
										Úterý 30. 4.
										30
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																							



				
			
						

									Květen 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
			
									
										Středa 1. 5.
										1
									

																				
																															All Day
																Soustředění ŠvédskoStředa 1. 5. – Středa 8. 5.
Soustředění Švédsko

														


																			
									
										Čtvrtek 2. 5.
										2
									

																				
																															All Day
																Soustředění ŠvédskoStředa 1. 5. – Středa 8. 5.
Soustředění Švédsko

														
	
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 3. 5.
										3
									

																				
																															All Day
																Soustředění ŠvédskoStředa 1. 5. – Středa 8. 5.
Soustředění Švédsko

														


																			
									
										Sobota 4. 5.
										4
									

																				
																															All Day
																Soustředění ŠvédskoStředa 1. 5. – Středa 8. 5.
Soustředění Švédsko

														
	
															ŽB-M - VRBSobota 4. 5. – Neděle 5. 5.
ŽB-M - VRB

														
	
															6. HŽJ - VRB														


																			
									
										Neděle 5. 5.
										5
									

																				
																															All Day
																Soustředění ŠvédskoStředa 1. 5. – Středa 8. 5.
Soustředění Švédsko

														
	
															ŽB-M - VRBSobota 4. 5. – Neděle 5. 5.
ŽB-M - VRB

														
	
															7. HŽJ - VRB														


																		
	
									
										Pondělí 6. 5.
										6
									

																				
																															All Day
																Soustředění ŠvédskoStředa 1. 5. – Středa 8. 5.
Soustředění Švédsko

														


																			
									
										Úterý 7. 5.
										7
									

																				
																															All Day
																Soustředění ŠvédskoStředa 1. 5. – Středa 8. 5.
Soustředění Švédsko

														
	
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														
	
																															17:00																		– 18:00
																		
																Ch+P Běh na Baštu														


																			
									
										Středa 8. 5.
										8
									

																				
																															All Day
																Soustředění ŠvédskoStředa 1. 5. – Středa 8. 5.
Soustředění Švédsko

														
	
															MČR KO sprint - JPV														


																			
									
										Čtvrtek 9. 5.
										9
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 10. 5.
										10
									

																		
									
										Sobota 11. 5.
										11
									

																		
									
										Neděle 12. 5.
										12
									

																	
	
									
										Pondělí 13. 5.
										13
									

																		
									
										Úterý 14. 5.
										14
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 15. 5.
										15
									

																				
																															17:00																		– 18:00
																		
																Ch+P Písařov														


																			
									
										Čtvrtek 16. 5.
										16
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 17. 5.
										17
									

																		
									
										Sobota 18. 5.
										18
									

																				
																															All Day
																MČR sprint - PBM														


																			
									
										Neděle 19. 5.
										19
									

																				
																															All Day
																MČR sprint. štaf. - PBM														


																		
	
									
										Pondělí 20. 5.
										20
									

																		
									
										Úterý 21. 5.
										21
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 22. 5.
										22
									

																				
																															17:00																		– 18:00
																		
																Ch+P běh Violky														


																			
									
										Čtvrtek 23. 5.
										23
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 24. 5.
										24
									

																		
									
										Sobota 25. 5.
										25
									

																				
																															All Day
																7. HŽJ														


																			
									
										Neděle 26. 5.
										26
									

																				
																															All Day
																8. HŽJ														


																		
	
									
										Pondělí 27. 5.
										27
									

																		
									
										Úterý 28. 5.
										28
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 29. 5.
										29
									

																				
																															17:00																		– 18:00
																		
																Ch+P Kolem Skalky														


																			
									
										Čtvrtek 30. 5.
										30
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 31. 5.
										31
									

																			



				
			
						

									Červen 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
						
									
										Sobota 1. 6.
										1
									

																		
									
										Neděle 2. 6.
										2
									

																	
	
									
										Pondělí 3. 6.
										3
									

																		
									
										Úterý 4. 6.
										4
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 5. 6.
										5
									

																		
									
										Čtvrtek 6. 6.
										6
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 7. 6.
										7
									

																		
									
										Sobota 8. 6.
										8
									

																		
									
										Neděle 9. 6.
										9
									

																	
	
									
										Pondělí 10. 6.
										10
									

																		
									
										Úterý 11. 6.
										11
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 12. 6.
										12
									

																		
									
										Čtvrtek 13. 6.
										13
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 14. 6.
										14
									

																		
									
										Sobota 15. 6.
										15
									

																		
									
										Neděle 16. 6.
										16
									

																	
	
									
										Pondělí 17. 6.
										17
									

																		
									
										Úterý 18. 6.
										18
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 19. 6.
										19
									

																		
									
										Čtvrtek 20. 6.
										20
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 21. 6.
										21
									

																		
									
										Sobota 22. 6.
										22
									

																		
									
										Neděle 23. 6.
										23
									

																	
	
									
										Pondělí 24. 6.
										24
									

																		
									
										Úterý 25. 6.
										25
									

																				
																															16:00																		– 18:30
																		
																Mapový trénink														


																			
									
										Středa 26. 6.
										26
									

																		
									
										Čtvrtek 27. 6.
										27
									

																				
																															All Day
																Příprava CSM														


																			
									
										Pátek 28. 6.
										28
									

																				
																															All Day
																CSM - pořádámePátek 28. 6. – Pondělí 1. 7.
CSM - pořádáme
Cena střední Moravy – Přemyslov


														


																			
									
										Sobota 29. 6.
										29
									

																				
																															All Day
																CSM - pořádámePátek 28. 6. – Pondělí 1. 7.
CSM - pořádáme
Cena střední Moravy – Přemyslov


														


																			
									
										Neděle 30. 6.
										30
									

																				
																															All Day
																CSM - pořádámePátek 28. 6. – Pondělí 1. 7.
CSM - pořádáme
Cena střední Moravy – Přemyslov


														


																		



				
			
						

									Červenec 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
	
									
										Pondělí 1. 7.
										1
									

																				
																															All Day
																CSM - pořádámePátek 28. 6. – Pondělí 1. 7.
CSM - pořádáme
Cena střední Moravy – Přemyslov


														


																			
									
										Úterý 2. 7.
										2
									

																		
									
										Středa 3. 7.
										3
									

																		
									
										Čtvrtek 4. 7.
										4
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 5. 7.
										5
									

																		
									
										Sobota 6. 7.
										6
									

																		
									
										Neděle 7. 7.
										7
									

																				
																															All Day
																Letní soustředěníNeděle 7. 7. – Čtvrtek 11. 7.
Letní soustředění
soustředění pro dosrost a dospělé


														


																		
	
									
										Pondělí 8. 7.
										8
									

																				
																															All Day
																Letní soustředěníNeděle 7. 7. – Čtvrtek 11. 7.
Letní soustředění
soustředění pro dosrost a dospělé


														


																			
									
										Úterý 9. 7.
										9
									

																				
																															All Day
																Letní soustředěníNeděle 7. 7. – Čtvrtek 11. 7.
Letní soustředění
soustředění pro dosrost a dospělé


														


																			
									
										Středa 10. 7.
										10
									

																				
																															All Day
																Letní soustředěníNeděle 7. 7. – Čtvrtek 11. 7.
Letní soustředění
soustředění pro dosrost a dospělé


														


																			
									
										Čtvrtek 11. 7.
										11
									

																				
																															All Day
																Letní soustředěníNeděle 7. 7. – Čtvrtek 11. 7.
Letní soustředění
soustředění pro dosrost a dospělé


														
	
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 12. 7.
										12
									

																				
																															All Day
																H.S.H. Vysočina CupPátek 12. 7. – Neděle 14. 7.
H.S.H. Vysočina Cup
Oddílová akce navazující na letní soustředění


														


																			
									
										Sobota 13. 7.
										13
									

																				
																															All Day
																H.S.H. Vysočina CupPátek 12. 7. – Neděle 14. 7.
H.S.H. Vysočina Cup
Oddílová akce navazující na letní soustředění


														


																			
									
										Neděle 14. 7.
										14
									

																				
																															All Day
																H.S.H. Vysočina CupPátek 12. 7. – Neděle 14. 7.
H.S.H. Vysočina Cup
Oddílová akce navazující na letní soustředění


														


																		
	
									
										Pondělí 15. 7.
										15
									

																				
																															All Day
																Příměstský táborPondělí 15. 7. – Pátek 19. 7.
Příměstský tábor
Letní tábor pro žáky


														


																			
									
										Úterý 16. 7.
										16
									

																				
																															All Day
																Příměstský táborPondělí 15. 7. – Pátek 19. 7.
Příměstský tábor
Letní tábor pro žáky


														


																			
									
										Středa 17. 7.
										17
									

																				
																															All Day
																Příměstský táborPondělí 15. 7. – Pátek 19. 7.
Příměstský tábor
Letní tábor pro žáky


														


																			
									
										Čtvrtek 18. 7.
										18
									

																				
																															All Day
																Příměstský táborPondělí 15. 7. – Pátek 19. 7.
Příměstský tábor
Letní tábor pro žáky


														
	
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 19. 7.
										19
									

																				
																															All Day
																Příměstský táborPondělí 15. 7. – Pátek 19. 7.
Příměstský tábor
Letní tábor pro žáky


														


																			
									
										Sobota 20. 7.
										20
									

																		
									
										Neděle 21. 7.
										21
									

																	
	
									
										Pondělí 22. 7.
										22
									

																		
									
										Úterý 23. 7.
										23
									

																		
									
										Středa 24. 7.
										24
									

																		
									
										Čtvrtek 25. 7.
										25
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 26. 7.
										26
									

																		
									
										Sobota 27. 7.
										27
									

																		
									
										Neděle 28. 7.
										28
									

																	
	
									
										Pondělí 29. 7.
										29
									

																		
									
										Úterý 30. 7.
										30
									

																		
									
										Středa 31. 7.
										31
									

																					



				
			
						

									Srpen 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
				
									
										Čtvrtek 1. 8.
										1
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 2. 8.
										2
									

																		
									
										Sobota 3. 8.
										3
									

																		
									
										Neděle 4. 8.
										4
									

																	
	
									
										Pondělí 5. 8.
										5
									

																		
									
										Úterý 6. 8.
										6
									

																		
									
										Středa 7. 8.
										7
									

																		
									
										Čtvrtek 8. 8.
										8
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 9. 8.
										9
									

																		
									
										Sobota 10. 8.
										10
									

																		
									
										Neděle 11. 8.
										11
									

																	
	
									
										Pondělí 12. 8.
										12
									

																		
									
										Úterý 13. 8.
										13
									

																		
									
										Středa 14. 8.
										14
									

																		
									
										Čtvrtek 15. 8.
										15
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 16. 8.
										16
									

																		
									
										Sobota 17. 8.
										17
									

																		
									
										Neděle 18. 8.
										18
									

																	
	
									
										Pondělí 19. 8.
										19
									

																		
									
										Úterý 20. 8.
										20
									

																		
									
										Středa 21. 8.
										21
									

																		
									
										Čtvrtek 22. 8.
										22
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 23. 8.
										23
									

																		
									
										Sobota 24. 8.
										24
									

																		
									
										Neděle 25. 8.
										25
									

																	
	
									
										Pondělí 26. 8.
										26
									

																		
									
										Úterý 27. 8.
										27
									

																		
									
										Středa 28. 8.
										28
									

																		
									
										Čtvrtek 29. 8.
										29
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 30. 8.
										30
									

																		
									
										Sobota 31. 8.
										31
									

																		



				
			
						

									Září 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
							
									
										Neděle 1. 9.
										1
									

																	
	
									
										Pondělí 2. 9.
										2
									

																		
									
										Úterý 3. 9.
										3
									

																		
									
										Středa 4. 9.
										4
									

																		
									
										Čtvrtek 5. 9.
										5
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 6. 9.
										6
									

																		
									
										Sobota 7. 9.
										7
									

																		
									
										Neděle 8. 9.
										8
									

																	
	
									
										Pondělí 9. 9.
										9
									

																		
									
										Úterý 10. 9.
										10
									

																		
									
										Středa 11. 9.
										11
									

																		
									
										Čtvrtek 12. 9.
										12
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 13. 9.
										13
									

																		
									
										Sobota 14. 9.
										14
									

																		
									
										Neděle 15. 9.
										15
									

																	
	
									
										Pondělí 16. 9.
										16
									

																		
									
										Úterý 17. 9.
										17
									

																		
									
										Středa 18. 9.
										18
									

																		
									
										Čtvrtek 19. 9.
										19
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 20. 9.
										20
									

																		
									
										Sobota 21. 9.
										21
									

																		
									
										Neděle 22. 9.
										22
									

																	
	
									
										Pondělí 23. 9.
										23
									

																		
									
										Úterý 24. 9.
										24
									

																		
									
										Středa 25. 9.
										25
									

																		
									
										Čtvrtek 26. 9.
										26
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 27. 9.
										27
									

																		
									
										Sobota 28. 9.
										28
									

																		
									
										Neděle 29. 9.
										29
									

																	
	
									
										Pondělí 30. 9.
										30
									

																							



				
			
						

									Říjen 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
		
									
										Úterý 1. 10.
										1
									

																		
									
										Středa 2. 10.
										2
									

																		
									
										Čtvrtek 3. 10.
										3
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 4. 10.
										4
									

																		
									
										Sobota 5. 10.
										5
									

																		
									
										Neděle 6. 10.
										6
									

																	
	
									
										Pondělí 7. 10.
										7
									

																		
									
										Úterý 8. 10.
										8
									

																		
									
										Středa 9. 10.
										9
									

																		
									
										Čtvrtek 10. 10.
										10
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 11. 10.
										11
									

																		
									
										Sobota 12. 10.
										12
									

																		
									
										Neděle 13. 10.
										13
									

																	
	
									
										Pondělí 14. 10.
										14
									

																		
									
										Úterý 15. 10.
										15
									

																		
									
										Středa 16. 10.
										16
									

																		
									
										Čtvrtek 17. 10.
										17
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 18. 10.
										18
									

																		
									
										Sobota 19. 10.
										19
									

																		
									
										Neděle 20. 10.
										20
									

																	
	
									
										Pondělí 21. 10.
										21
									

																		
									
										Úterý 22. 10.
										22
									

																		
									
										Středa 23. 10.
										23
									

																		
									
										Čtvrtek 24. 10.
										24
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																			
									
										Pátek 25. 10.
										25
									

																		
									
										Sobota 26. 10.
										26
									

																		
									
										Neděle 27. 10.
										27
									

																	
	
									
										Pondělí 28. 10.
										28
									

																		
									
										Úterý 29. 10.
										29
									

																		
									
										Středa 30. 10.
										30
									

																		
									
										Čtvrtek 31. 10.
										31
									

																				
																															17:00																		– 18:30
																		
																Běžecký trénink - dráha														


																					



				
			
						

									Listopad 2024

									
					Pondělí	Úterý	Středa	Čtvrtek	Pátek	Sobota	Neděle
					
									
										Pátek 1. 11.
										1
									

																		
									
										Sobota 2. 11.
										2
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	            	                    [image: Soustředění Slovinsko - Lipica open 2024 🇸🇮  V termínu 7.-11. března se uskutečnilo již tradiční jarní soustředění ve Slovinsku s účastí na mezinárodních závodech Lipica Open.  #kvssumperk #orienteering #czechorienteering #sumperk #ksu #czechrepublic #czechia #slovenia #lipicaopen #running #orientacnibeh]
        
    



    
        
            LYŽAŘSKÉ SOUSTŘEDĚNÍ ŠERLIŠSKÝ MLÝN

Prv
            
	                
	            	                    [image: LYŽAŘSKÉ SOUSTŘEDĚNÍ ŠERLIŠSKÝ MLÝN  První letošní soustředění se uskutečnilo od pátku 2.2.2024 do neděle 4.2.2024 s centrem v Hotelu Šerlišský Mlýn u Deštného v Orlických horách a společně jsme na běžkách natočili spousty kilometrů.  Více na ksu.cz  #kvssumperk #orienteering #skiing #crosscountryskiing #running #czechorienteering #sumperk #ksu #czechia #czechrepublic #winter #2024]
        
    



    
        
            PF 2024

#kvssumperk
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            Štědrodenní výšlap/výběh na Městské skál
            
	                
	            	                    [image: Štědrodenní výšlap/výběh na Městské skály  24.12.2023  #kvssumperk #orienteering #czechorienteering #orientacnibeh #running #sumperk #czechrepublic #ksu #christmas #winter #2023]
        
    



    
        
            POHÁR ŽACTVA OPĚT DO ŠUMPERKA! 🏆

V sobotu 
            
	                
	            	                    [image: POHÁR ŽACTVA OPĚT DO ŠUMPERKA! 🏆  V sobotu 28.10. v Olbramicích u Konice proběhlo poslední kolo hanáckého žebříčku této sezóny. Krátkou trať uspořádal oddíl KOB Konice a závodu se zúčastnilo 28 členů našeho klubu, tedy ti co neodjeli na tradiční podzimní oddílový zájezd do Maďarska. Kromě spousty skvělých individuálních úspěchů se našim žákům opět podařilo zvítězit v celoroční bodovací soutěži a domů si odvážejí zlatý pohár! 🥇🏆  Výsledky: 🥇 H12C Vít Štábl 🥇 H16C Jan Miča 🥇 H18C Robert Šána 🥉 D14C Alice Tomanková 🥉 D35C Martina Tomanková  Výsledky hanáckého žebříčku 2023: 🥇 H12C Vít Štábl 🥇 D35C Radka Juřinová 🥇 H18C Patrik Štábl 🥇 H35C Petr Miča 🥈 H18C Robert Šána 🥈 H65C Jaromír Komárek  foto: KOB Konice, Petr Miča  #kvssumperk #orienteering #orientacnibeh #sumperk #ksu #czechrepublic #czechorienteering #czechia #running #run #season #2023]
        
    



    
        
            Mistrovství ČR Štafet a Klubů

se uskutečnilo
            
	                
	            	                    [image: Mistrovství ČR Štafet a Klubů  se uskutečnilo o víkendu 14.-15. října u obce Krouna za pořadatelství Lokomotivy Pardubice a na startu tradičně nechyběli ani barvy #kvssumper !  Výsledky:  Sobota 14.10. MČR Štafety 10.KSU1 H135: Šráma, Dano, Rajmo 24.KSU1 D135: Marťa, Marťa, Terka 28.KSU1 H21: Ondra, Pantány, Adamos 37.KSU2 H18: Blahys, Hanes, Áďa 40.KSU2 H135: Peťa, Lenon, Tuci 57.KSU3 H135: Vláďa, Ajťák, Roman  Za Hanáckou oblast: 18.HAN1 DH14: Ája  Neděle 15.10. MČR Klubů 15.KSU1 DH225: Rajmo, Marťa, Šráma, Terka, Dano 22.KSU1 DH18: Blahys, Áďa, Lexa, Maruška, Hanes, Pavla, Paťa 34.KSU1 DH21: Ondra, Hanka, Adam, Domča, Domino, Julča, Pantány 42.KSU2 DH225: Peťa, Marťa, Roman, Jiřka, Tuci  Za Hanáckou oblast: 10.HAN1 DH14: Víťa, Ája  foto: Pavel Macek, Jiří Čech, Petr Šabatka, Petr Kadeřávek, Hasiči Krouna  #kvssumperk #orienteering #czechorienteering #orientacnibeh #ksu #sumperk #running #run #mistrovstvirepubliky #mcr #natonalchampionship #czechrepublic #czechia #sumperskydvojlok]
        
    



    
        
            MISTROVSTVÍ ČR NA KRÁTKÉ TRATI 2023

se uskute
            
	                
	            	                    [image: MISTROVSTVÍ ČR NA KRÁTKÉ TRATI 2023  se uskutečnilo 16. – 17. 9. 2023 v srdci Žďárských vrchů u obce Samotín. Nejvíce se zadařilo Adamovi, Patrikovi a Vovovi, kteří se v nabité konkurenci probojovali do finále A.  Výsledky: 11. Patrik Štábl (H18) 11. Adam Štábl (H18) 19. Vojtěch Vozda (H21) 34. Adam Bláha (H18) 36. Julie Šánová (D20) 38. Jan Miča (H16) 40. Alexandr Jordán (H18) 54. Štěpán Stryk (H20) 55. Aneta Vozdová (D21) 58. Tomanková Alice (D16) 65. Robert Šána (H18) 65. Jakub Jílek (H21) 67. Ondřej Jílek (H21) 80. Daniel Tomanek (H21) 134. Vojtěch Dvorský (H21)  foto: Jiří Čech, Ivo Doušek, Petr Kadeřávek, Radim Kheil  #kvssumperk #orienteering #czechorienteering #orientacnibeh #ksu #sumperk #orientering #running #czechia #czechrepublic #mcr #mistrovstvirepubliky]
        
    



    
        
            Tréninková skupina Selátka 🐗
            	                    [image: Tréninková skupina Selátka 🐗]
        
    



    
        
            Příměstský letní tábor

Pro nejmladší orie
            
	                
	            	                    [image: Příměstský letní tábor  Pro nejmladší orienťáky jsme letos uspořádali příměstský letní tábor na který se přihlásilo 18 dětí. Program byl nabitý k prasknutí. Mapové tréninky v Šumperku a okolí střídaly hry, koupání, turistika. A něktří si třeba vyběhli na Ztracené kameny. Celý týden spolu soupeřily 2 týmy, Hurykáni proti VDK a z každého tréninku, hry či aktivity sbírali body. Musíme vyzdvyhnout, že se všichi snažili, vzájemně spolupravcovali, starší pomáhali mladším a všichni dělali vše na plno. Nakonec těsně zvítězili Hurykáni.  Více fotek najdete na oddílovém Flickeru.  #kvssumperk #orienteering #orientacnibeh #sumperk #ksu #czechorienteering #running]
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